
Реализация образовательной программы с 26.09. - 30.09.2022г. 

Тема недели «Если хочешь быть здоров» 

1. Образовательная часть «Познавательное развитие» 

Образовательная программа «Здравствуй мир!» 

Тема: «Если хочешь быть здоров» 

Цель: уточнение и расширение представлений о правилах поведения в общественных 

местах на примере поликлиники; формирование представления об устройстве и 

функционировании человеческого организма; формирование осознанного бережного 

отношения к себе и другим. 

Образовательная программа « Моя математика»  

Тема: «Утро. День. Вечер. Ночь» 

Цель: продолжаем формировать временные представления; закрепить знания детей о 

счёте предметов в пределах десяти, продолжаем учить детей давать общее название 

предметов; повторяем порядковый счет предметов в пределах десяти. 

Конструирование 

Тема: «Фургон и грузовик» 

Цель: формирование умения заменять одни детали на другие, комбинировать их, 

определять способы действия. 

2. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Рисование 

Тема: «На зарядку становись» 

Цель: развитие доброжелательного отношения детей к сверстникам, умение 

радоваться успехами других детей; умение рисовать человеческую фигуру в движении 

через использование схематической передачи движения. 

Аппликация 

Тема: «Щедрая осень: заготовки на зиму (компоты в банке)» 

 Цель: совершенствовать технику вырезания ножницами. Продолжаем учить детей 

правилам вырезания кругов (режем по окружности или отрезаем у сложенного 

вчетверо квадрата углы по окружности, держа при этом середину в руке). Учить 

передавать впечатления, полученные в наблюдениях. 

Лепка  

Тема: «Человек» 

Цель: продолжать знакомство с правилами работы с природным материалом, показать 

детям возможности по-разному использовать один и тот же материал для получения 

разных работ. Поощрять фантазию детей и желание дополнить свою работу разными 

деталями. 

Образовательная программа развития читательских умений. 

Тема: «Чтение произведения Е. Пермяк «Самое страшное»» 

Цель: совершенствовать умение давать характеристику герою; обогащать речь; 

формировать умение работать в коллективе, выражать свое мнение, рассуждать. 

Развивать умение осознавать и оценивать нравственные нормы поведения, 

мотивировать свою оценку. 

 

 

 

 



Музыка 

Тема: «Урожай собирай» 

Задачи: формирование умений реагировать на смену звучания музыки, сравнивать два 

музыкальных произведения разного характера; правильно брать дыхание и выдыхать; 

петь чисто интонируя мелодию. Развитие памяти, речи, фантазии, чувства ритма. 

3. Образовательная область «Речевое развитие» «По дороге к азбуке» 

Тема: «Слова. Звуки» 

Цель: развитие фонематического восприятия, словарного анализа слов, умения 

различать слова по длительности звучания; совершенствование артикуляционной 

четкости в произнесении многосложных слов; расширение словаря, развитие 

внимания, речемыслительной деятельности. 

Тема: «Составление рассказа по картинкам о прогулке в лесу» 

Цель: совершенствовать умение рассказывать по картине. Обогащать представления 

детей о том, какие деревья растут в лесу. Ввести в словарь детей слова «хвойный, 

лиственный, смешанный». Продолжать учить подбирать антонимы к словам, 

использовать в речи распространенные предложения. 

4. Образовательная область «Физическое развитие» 

Тема: «Змейка» 

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в прокатывании обручей 

друг другу; развивать внимание и быстроту движений. Закреплять умения ползать на 

четвереньках «Змейкой», бросать мяч вверх двумя руками и ловить его. 

5. Образовательная область «Социально – личностное развитие» 

«Безопасность» 

Тема: «Правила поведения в общественных местах». 

Цель: уточнение и расширение представлений о правилах поведения в общественных 

местах на примере поликлиники; формирование осознанного бережного отношения к 

себе и другим. 


